
               1 °  GIORNATA:   

               16  SETTEMBRE  2018

  9.00 /11.00  -  Presentazione  e  introduzione  al l 'ACT ;  

11.00 /11.15  -  Coffee  Break ;  

11.15 /13.00  -  La  teor ia  al la  base:  da  Skinner  al la  RFT,  i l                    

                        condizionamento  e  i  processi  di                                    

                        apprendimento ;  

13.00 /14.00  -  Pausa  Pranzo ;  

14.00 /16.15  -  La  matr ice  ACT  e  i l  concetto  di  f lessibi l i tà                  

                        psicologica  (P r i m a  p a r t e ) ;  

16.15 /16.30  -  Coffee  Break ;  

16.30 /18.00  -  La  matr ice  ACT  e  i l  concetto  di  f lessibi l i tà                  

                        psicologica  ( S e c o n d a  p a r t e ) .  

" F A R E  

 AC T "
APPL ICAZ ION I  NELLA

DISAB IL ITÀ

INTELLETT IVA  E

NELL 'AUT ISMO  

   Aut ismo  Firenze  

   Via  Giambologna,  14  

   50132  -  Firenze  

   te l .  055 /40.89.345  

   in fo@aut ismof i renze.org

C O N T A T T I :

D O C E N T E :   
G I O V A N N I  M I S E L L I  

Psicologo,  psicoterapeuta ,

dottore  di  r icerca,  anal is ta  del

comportamento  BCBA,  peer

reviewed  ACT  Trainer .

Membro  del  Consigl io  diret t ivo

IESCUM,  fondatore  del l 'ACBS  e

pr imo  presidente  di  ACT - I ta l ia ,

docente  in  diverse  scuole  in

psicoterapia .

Di r igente  sani tar io  presso

Fondazione  Sospiro  ONLUS

(CR ) .  

Svolge  r icerca  e  cl in ica

sul l 'anal is i  contestual is ta  del

comportamento  e  sul le

psicoterapie  di  terza

generazione  appl icate  ad

Aut ismo  e  Disabi l i tà  Intel let t ive .  

Programma del Corso

               2 °  GIORNATA:   

               17  SETTEMBRE  2018

  9.00 /11.00  -  La  Relat ional  Frame  Theory:  introduzione  teor ica

11.00 /11.15  -  Coffee  Break ;  

11.15 /13.00  -  Perspect ive  taking  e  consapevolezza  di  sè ;  

13.00 /14.00  -  Pausa  Pranzo ;  

14.00 /16.15  -  Eserciz i  esperienzial i ;  

16.15 /16.30  -  Coffee  Break ;  

16.30 /18.00  -  Discussione  di  casi .  

PRESSO

16-17 SETTEMBRE 2018 

VIA  CAPO  DI  MONDO ,  44  

50136  FIRENZE

ISTITUTO SUORE FRANCESCANE 
DELL'IMMACOLATA

"FARE ACT"
APPLICAZIONI NELLA DISABILITÀ INTELLETTIVA E NELL'AUTISMO

Corso rivolto a professionisti e tecnici del settore

Verrano rilasciati 16 crediti formativi ECM 

Scheda d'iscrizione sul sito www.autismofirenze.org


