W INIMTFIRENZE

iSTITUTO MIiLLER associazione volontariato onlus

"FARE ACT"

APPLICAZIONI NELLA DISABILITAINTELLETTIVA E NELL'AUTISMO

Corso rivolto a professionisti e tecnici del settore
Verrano rilasciati 16 crediti formativi ECM

Programma del Corso

1° GIORNATA:
16 SETTEMBRE 2018

e 9.00/11.00 - Presentazione e introduzione all'ACT;

16-17 SETTEMBRE 2018 « 11.00/11.15 - Coffee Break;

PlzEEe e 11.15/13.00 - La teoria alla base: da Skinner alla RFT, il
ISTITUTO SUORE FRANCESCANE condizionamento e i processi di
DELL'IMMACOLATA .

VIA CAPO DI MONDO, 44 apprendimento;

SEUEE sk e 13.00/14.00 - Pausa Pranzo;

e 14.00/16.15 - La matrice ACT e il concetto di flessibilita
GIOVANNI MISELLI psicologica (Prima parte);

e 16.15/16.30 - Coffee Break;

e 16.30/18.00 - La matrice ACT e il concetto di flessibilita

e Psicologo, psicoterapeuta,
dottore di ricerca, analista del
comportamento BCBA, peer psicologica (Seconda parte).
reviewed ACT Trainer.

e Membro del Consiglio direttivo
IESCUM, fondatore dell'ACBS e

primo presidente di ACT-Italia, @ 2° GIORNATA:

docente in diverse scuole in
psicoterapia.

e Dirigente sanitario presso
Fondazione Sospiro ONLUS
(CR).

e Svolge ricerca e clinica
sull'analisi contestualista del
comportamento e sulle
psicoterapie di terza e 11.15/13.00 - Perspective taking e consapevolezza di se;
generazione applicate ad
Autismo e Disabilita Intellettive.

17 SETTEMBRE 2018

9.00/11.00 - La Relational Frame Theory: introduzione teorica

e 11.00/11.15 - Coffee Break;

e 13.00/14.00 - Pausa Pranzo;

e 14.00/16.15 - Esercizi esperienziali;

e 16.15/16.30 - Coffee Break;
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